
HCU Express

För kostbehandling av Homocysteinuri

(HCU)

HCU Express är en metioninfri

proteinersättning som finns i neutral smak.

Produkten innehåller essentiella- och

icke-essentiella aminosyror, kolhydrater,

vitaminer, mineraler samt spårämnen.

Mängd och administrering

Dietisten eller läkaren avgör patientens

dosering beroende på ålder, kroppsvikt och

medicinskt tillstånd.

Bruksanvisning

För bäst resultat så bör HCU Express användas

direkt efter tillredning. Om det behövs så kan

den förvaras i kylskåp och användas inom 24

timmar. Skakas på nytt innan användning.

Viktigt - Vatten eller annan tillåten vätska skall

tas efter HCU Express. Var god se på lådan för

mer information.

Smakvarianter

Det är möjligt att använda Vitaflos Flavourpac

till den neutrala smaken. Flavourpac finns i

smakerna , svarta vinbär, citron, apelsin, hallon

och tropisk smak. Tillsätt ½-1 påse till en påse

Express.

Viktigt

Skall endast användas av barn och vuxna med

dokumenterad Homocysteinuri. Kosten måste

supplementeras med naturligt protein, vätska

och andra näringsämnen för att täcka det

dagliga behovet av metionin, vätska samt

övriga näringsämnen. Skall ej användas som

enda näringskälla. Ej för parenteralt bruk.

Förvaring

Förvaras svalt och torrt. HCU Express skall helst

användas direkt efter tillredning. Pulver som

eventuellt blir över skall förvaras i kylskåp och

användas inom 24 timmar.

Bäst före } Se på sidan av lådan

Batchnummer
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HCU Express

Näringsvärde Enhet 

per 100 g

HCU 

Express 

15 per 

påse

HCU 

Express 

20 per 

påse

 

Energi kJ 1260 315 429

kcal 297 74 101

fett g 0,20 0,05 0,07

varav

mättat g 0 0 0

Kolhydrater g 13,7 3,4 4,7

varav 

sockerarter g 1,0 0,24 0,33

proteinekvivalenter g 60 15 20

L-Methionine g 0 0 0

Salt g 1,3 0,32 0,43

Vitamins and minerals: Enhet per 100 g 

HCU 

Express 

15 per 

påse

HCU 

Express 

20 per 

påse

 

Vitamin A (RE) µg 832 208 283

Vitamin D µg 13,2 3,3 4,5

Vitamin E (aTE) mg 15,6 3,9 5,3

Vitamin K µg 100 25 34

Vitamin C mg 108 27 36,7

Thiamin mg 2,0 0,50 0,68

Riboflavin mg 2,3 0,57 0,78

Vitamin B6 mg 2,8 0,70 1,0

Niacin mg (mg NE) 24.8 (50) 6.2 (12.5) 8.4 (17)

Folsyra µg 400 100 136

Vitamin B12 µg 4,8 1,2 1,6

Pantotensyra mg 8,0 2,0 2,7

Biotin µg 188 47 63,9

Natrium mg 508 127 173

mmol 22 5,5 7,5

Klorid mg 728 182 248

mmol 20,4 5,1 6,9

Kalium mg 940 235 320

mmol 23,6 5,9 8,0

Kalcium mg 1196 299 407

mmol 30 7,5 10,2

Fosfor mg 1068 267 363

mmol 33,6 8,4 11,4

Magnesium mg 376 94 128

mmol 15,6 3,9 5,3

Järn mg 21,6 5,4 7,3
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Zink mg 21,6 5,4 7,3

Koppar mg 2,2 0,55 0,75

Jod µg 252 63 85,7

Selen µg 88 22 29,9

Mangan mg 3,2 0,80 1,1

Krom µg 88 22 29,9

Molybden µg 144 36 49

enhet

per 100 g

HCU 

Express 

15 per 

påse

HCU 

Express 

20 per 

påse

Kolin mg 600 150 204
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